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Nacen los Centros Cuideo

Cuideo pisa el acelerador y entra en el
sector de los centros de dia

e Cuideo entra en el sector de los centros de dia con la integracién del centro
Qualivida Sarria, en Barcelona

e Con esta operacion, Cuideo reafirma su liderazgo en el sector de los cuidados,
consolida su posicion como referente, diversifica su oferta de servicios y se
posiciona como el ecosistema asistencial mds completo para las personas
mayores

e Inaugura un modelo de cuidado con sello de calidad y estandares de cinco
estrellas, donde priman el bienestar, la atencion personalizada y la estimulacién
integral de las personas mayores en un entorno cuidado y flexible

e Cuideo se ha propuesto, a través de su nueva linea de negocio de Centros
Cuideo, desplegar una red de 10 centros, alcanzar los 4.000 m? de superficie
aproximadamente, atender a 500 usuarios y lograr una facturacién estimada
de 10 millones de euros en los préximos cuatro afos

Barcelona, 13 de octubre de 2025.- Cuideo, empresa de referencia en servicios de cuidado a
domicilio para personas mayores y dependientes en Espafia, da un paso estratégico con su
entrada en el sector de los centros de dia tras la integracién de Qualivida, su primer centro
en Barcelona, situado en el distrito de Sarria-Sant Gervasi, en la zona alta de la ciudad. Con
esta operacion, sienta las bases para crear una red de centros de dia de nueva generacion.

Esta incorporacion marca el lanzamiento de una nueva linea de negocio escalable, basada en
la gestidn directa de centros fisicos bajo el nombre Centros Cuideo. Con ello, la empresa
amplia su oferta mas alld del cuidado domiciliario y avanza en su transformacioén hacia un
ecosistema mas completo. Este paso se suma a hitos previos como su entrada en el sector
de fisioterapia y podologia a domicilio (2021), la prestacién de servicios de atencién personal
y familiar a aseguradoras mediante la adquisicién de Dpen-D (2022), o el desarrollo de su
plataforma de e-commerce Cuideo Market (2025), entre otros.

Cuideo lidera el cambio hacia una nueva generacion de centros de
dia

“Tras hacer un profundo analisis del sector de centros de dia, constatamos que la mayoria de
estos espacios aun responden a un modelo anticuado: instalaciones pequefias y poco
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luminosas, actividades limitadas y horarios rigidos, escasa motivacion en el ambiente e
incluso cierta infantilizacion hacia las personas mayores, ademas de una falta de
transparencia que genera desconfianza entre las familias. Sin embargo, en medio de ese
panorama encontramos una excepcién: el centro de dia Qualivida en Sarria (Barcelona), un
espacio que demuestra que otra forma de cuidar es posible”, explica Guillermo Molina,
director de Expansién de Cuideo y cofundador de la compaiiia.

"Y este contraste confirmé lo que ya intuimos: el sector necesita una transformacion urgente
hacia centros de dia modernos y de calidad, donde los mayores no solo disfruten de un
entorno estimulante, sino también de espacios orientados a la recuperacién fisica y
emocional, muy lejos del modelo asistencial tradicional centrado Unicamente en la custodia
de personas mayores”. Por ello, nace Centros Cuideo, un nuevo proyecto dentro del
ecosistema Cuideo”, puntualiza su director de Expansion.

Barcelona da el pistoletazo de salida a un plan de expansion que
prevé abrir 10 centros en 4 afios

La apertura de este primer centro en Barcelona, que operara bajo el nuevo nombre Centros
Cuideo Sarria, supone el punto de partida de una ambiciosa hoja de ruta que prevé desplegar
una red de cinco centros en un plazo de dos afos. “En una primera fase, concentramos
nuestros esfuerzos en Barcelona y Madrid, estableciendo alianzas con actores locales
estratégicos ya existentes para consolidar nuestra presencia o, en su defecto, en la creacion
y puesta en marcha de nuevas instalaciones”, explica Molina.

La compafiia se ha propuesto consolidar una red de 10 centros para el afio 2029, de unos
400 m? de media cada uno y capacidad para 50 usuarios. Este ambicioso plan permitira
alcanzar mas de 4.000 m? de instalaciones en los préximos cuatro afios y ofrecer atencién a
cerca de 500 usuarios en total, marcando un antes y un después en el sector por su alcance
y modelo asistencial. En términos econémicos, Cuideo prevé que esta nueva linea de negocio
le permitira alcanzar una facturacién cercana a los 10 millones de euros.

Por su parte, Bruno Sanllehi, fundador de Qualivida Sarria, se incorpora como director general
de la linea de negocio de los Centros Cuideo, destaca que “nuestro objetivo es redefinir el
concepto de los centros de dia, aplicando una experiencia de cinco estrellas.

Los Centros Cuideo son espacios disefiados con cuidado y dedicacién, donde cada detalle
estd pensado para ofrecer bienestar, compafiia y una atencién integral a las personas
mayores. Ofrecemos programas de estimulacion fisica, cognitiva y social, supervision
sanitaria diaria, menus saludables adaptados, opciones flexibles de asistencia por horas o
dias completos y un servicio de transporte opcional que garantiza comodidad y tranquilidad
para las familias”.

Sanllehi afiade que “con la incorporacion de esta nueva vertical 12/7, Cuideo amplia y
refuerza su actual oferta de Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD), ofreciendo una alternativa
al ingreso en residencias y promoviendo la permanencia de las personas mayores en su
entorno habitual. La cobertura de esta nueva vertical, Centros Cuideo, complementaria al
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD), ofrece una alternativa adicional para un servicio 24/7,
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adaptada a las necesidades de cada familia, combinando actividades terapéuticas durante el
dia con un acompafamiento domiciliario de la maxima calidad”.

“Para los usuarios y sus familias el cambio sera tangible: mas flexibilidad horaria, seguimiento
centralizado y un espacio terapéutico que complementa el cuidado en casa sin romper
rutinas ni autonomia”, subraya Molina.

Centros Cuideo Sarria

Centros Cuideo Sarria, ofrece un modelo de cuidado integral reconocido por su
transparencia. Ofrece una cobertura horaria flexible (12 horas al dia, 365 dias al afo),
transporte puerta a puerta y una programacion terapéutica adaptada a las necesidades de
cada persona. Sus instalaciones, de mas de 700 m? estan disefiadas para favorecer el
bienestar y la socializacién, con salas multiuso, dreas de ejercicio y espacios de descanso
accesibles y luminosos.

El centro cuenta con un equipo multidisciplinar de mas de 20 profesionales sanitarios
(geriatras, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, psicélogos, enfermeros, logopedas,
nutricionistas y poddélogos) que garantizan una atencién especializada y cercana. Asimismo,
dispone de una amplia experiencia en deterioro cognitivo y demencias, acompafiando a los
usuarios y asesorando a sus familias. El centro cuenta actualmente con cerca de 60 usuarios
y ha atendido y asesorado a mas de 4.000 familias los ultimos 15 afios.

Sobre Cuideo

Cuideo es la compafiia de referencia en Espafa en soluciones de salud y bienestar para personas mayores. Su
ecosistema integra todo lo que una familia puede necesitar: cuidados a domicilio (por horas, con cuidadoras
internas y a través del Servicio de Ayuda a Domicilio ~SAD-), teleasistencia avanzada, asesoramiento y gestion de
ayudas econdmicas, un marketplace de productos de apoyo (Cuideo Market) y los Centros Cuideo, espacios de
atencién diurna de nueva generacion.

Con un enfoque en la calidad y la responsabilidad social, Cuideo también se distingue por ser empresa B Corp,
comprometida con generar un impacto positivo en la sociedad. Desde 2016, mas de 170.000 familias han confiado
en sus soluciones, respaldadas por una red de mas de 130.000 profesionales cualificados. La compafiia cuenta con
mas de 11.600 resefias verificadas en Google y TrustPilot, con una valoracion media de 4,8/5. Ademas, ha
regularizado mas de 45.000 contratos de cuidadores y ha aportado mas de 20M€ a la Seguridad Social,
contribuyendo a la dignificacién del sector.

Mas informacién en https://cuideo.com.

Mas informacién en https://cuideo.com/centros.

Para cualquier informacién adicional pueden contactar con:
AB COMUNICACION

Arola Bofill

M| 670 228 645

hola@arolabofill.com
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